
S
Situation

Ik ben <naam> van afdeling <naam afdeling of organisatie>. Ik bel over <naam patiënt, geboortedatum>. Patiënt

is op dit moment <thuis, opgenomen op de afdeling>. Ik wil overleggen over <medicatie, suïcidaliteit, agressie>.

B
Background

De patiënt is sinds <datum> onder behandeling bij <organisatie, naam behandelaar> voor <diagnose>. Noem

voorgeschiedenis.

A
Assessment
Ik vind de patiënt op dit moment <somber, oninvoelbaar, suïcidaal>. Hij/zij zegt <zichzelf iets aan te willen doen,

niet meer te kunnen slapen>. Benoem heteroanamnese. Ik denk dat er sprake is van <probleem> in het kader van

<diagnose> OF ik weet niet wat het probleem is OF ik heb er geen goed gevoel over / vertrouw het niet.

R
Recommendation

Mijn voorstel is <medicatie, opname> OF ik zou graag willen dat u langskomt om de patiënt te beoordelen. Welke

acties kan ik in de tussentijd ondernemen?

✓ Repeat-back
Samenvattend hebben we afgesproken dat <benoem de afspraak en wie wat doet>.
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Patiënt is op dit moment opgenomen op de afdeling.

Ik wil overleggen over de medicatie: ze slaapt al drie nachten slecht.

Sinds twee weken opgenomen voor een depressie.

Eerdere opname drie jaar geleden, ook voor een depressie.

Ik vind de patiënt op dit moment somber. Ze zegt niet meer te kunnen slapen.

Haar partner vertelt dat ze thuis ook weinig at.

Ik weet niet wat het probleem is.

Ik zou graag willen dat u langskomt om de patiënt te beoordelen.

Welke acties kan ik in de tussentijd ondernemen?

De arts komt vanmiddag langs. Ik observeer tot die tijd en

rapporteer hoe ze slaapt en eet. Afspraken staan in het dossier.

Overdracht

SBAR psychiatrie

Ingevuld voorbeeld · verzonnen patiënt

Geen namen of herleidbare gegevens op dit vel als je het meeneemt. Naam en geboortedatum zeg je, je schrijft ze niet

op.


