Overdracht
11 patronen van Gordon

Ingevuld voorbeeld - verzonnen patiént

Geen namen of herleidbare gegevens op dit vel als je het meeneemt.

1 Gezondheidsbeleving en -instandhouding
Gezondheid in relatie tot huidige en toekomstige activiteiten.

Voelt zich sinds twee dagen niet goed.

Wil graag weer naar huis.

3 Uitscheiding
Uitscheidingsfunctie van darmen, blaas en huid.

Pijn bij het plassen, plast vaak kleine beetjes.

Ontlasting volgens mevrouw zoals altijd.

5 Slaap en rust
Slaap, rust en ontspanning verspreid over het etmaal.

Slaapt slecht doordat ze ’s nachts vaak moet plassen.

7 Zelfbeleving

Zelfbeeld, identiteit, gevoel van eigenwaarde, emoties,
lichaamshouding, motoriek, oogcontact, stem en spraak.

Zegt het vervelend te vinden om hulp te vragen.

9 Seksualiteit en voortplanting

Relaties, seksualiteitsbeleving, voortplanting, vruchtbaarheid en
maturiteitsfase.

Geen bijzonderheden aangegeven.

1 Waarden en overtuigingen
Waarden, normen, doelstellingen en overtuigingen.

Wil op zondag de kerkdienst op tv kunnen volgen.

2 Voeding en stofwisseling
Inname vocht en voedsel, huiddefecten, genezing, toestand van
huid, haar, nagels, slijmvliezen en gebit, temperatuur, lengte en
gewicht.

Eet de helft van haar maaltijden, drinkt weinig.

Huid heel.

4 Activiteiten

ADL-activiteiten, belemmerende factoren, vrijetijdsbesteding en
recreatieve activiteiten.

Loopt met rollator, wast zich zelf aan de wastafel.

Leest graag.

6 Cognitie
Waarnemen, informatie verwerken, leren, denken en problemen
oplossen, pijnzin, taalvermogen, geheugen, oordeelsvermogen en
besluitvorming.

Begrijpt de uitleg en kan vertellen wat er speelt.

8 Rollen en relaties

Rollen en verantwoordelijkneden m.b.t. familie, gezin, werk en
sociale relaties.

Woont alleen. Dochter komt dagelijks langs.

10 Stressverwerking

Reserve, draagkracht, coping-mechanismen, steun en vermogen
om macht over een situatie uit te oefenen.

Maakt zich zorgen over thuis, praat erover met haar

dochter.
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